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INTERVENANTS

JEUDI 25 JUIN

MARQUE INTERVENANTS
10hO0 CULOTTE & TRAIL Pourguoi les femmes s'excusent encore de prendre le départ 7 e
o ; sl PSYCHOSOCIDLOGUE
el SR : A : Mothieu Wojcik Lucie Meyer
1mhis MAURTEN Les défis de la nutrit I'effort int : éviter les troubl t
es défis de la nutrition a I'e intense: éviter les troubles gastriques MARKETLEAR NUTRITIONNISTE
Matts Chauvin Alexandre Lafarge
11h40 EVIL EYE Concevoir des produits de houte guaolité, responsables REPRESEMTANT OPTICIEM
COMMERCIAL
. . . s . Cyril Blanchard
NUTRIPURE H nt t tabol llicité a l'ext ? 5
14 i) omment soutenir un métabolisme sollicité a 'extréme PREPARATELR MENTAL
Sophie Moiret
15h00 COMPEX Intégration de I'électrostimulation dans une préparation physigue BESPONSABLE FORMATION
& EVEMEMENTS FRANCE
15h30 WISE Builder solution: outil qui simplifie lo préporation des courses GeslialiTR R
= LR L it FONDATEUR
- s : Anthony Felber
16h00 FRAICHTOUCH Faoire du troil @ Chomonix i
ATHLETE
s Jodie Penetro
16h4Ss BAOUW Performance et santé d long terme NUTRITIONNISTE
17hii) FRAICHTOUCH Résilience via le sport oprés le cancer e Lol
P . ULTRA-TRAILEUSE

—



MARATHON
MONT-BLANG

INTERVENANTS VENDREDI 26 JUIN

MARQUE SUJET INTERVENANTS
Kéva Druelle
09h4s CULOTTE & TRAIL Yogo & Mabilité : se reconnecter d son corps de femme
= g P YOGA TEACHER
- . . Constance Schoerer Maxime Sorel
Lo Mutrit t ext 7
10h45 ﬂm a Nutrition en environnement extréme AVENTURIERE NAVIGATEUR
Carole Valléa Dorian
1mhis TINGERLAAT ] | d'un traileur, pré ied ] bout
ans la peau d'un traileur, préparer ses pieds pour aller au bo HIRIGEANTE BOOOLOGLE
£ : Mathieu Wajcik ‘
11his MAURTEN Mutrition sportive & Performance MARKETLEAD
]
5 i Gilles Goloux
1Z2h05 BAOUW Le rdle des margues dans les pratigues responsables CEd
: : : Bruno Grosjean Antoine Collomb Patton
Lascr L'accompognement d'athléte de haut niveau dans le trail
13h30 Fhmerkrrier pog FONDATEUR ATHLETE
14h00 WISE Builder solution: outil qui simplifie lo prépaoration des courses —
e sl FONDATELR j
Nouchka Simic A P
14h FRAICHTOUCH Conseils nutritionnel sussir son trail DIETETICIENNE DU SPORT 5 5
320 onseils nutritionnels pour réussir son traoi FORMATRICE EN | ‘:? i
MUTRITION SPORTIVE ‘
L
Clément Maolliet Christophe Boudry _ i
16D _'.7 RX Lab: Lunette de soleil a la vue SPORTS MARKETING CHEF DE
Sl MAMAGER FRAKWCE PROOUIT Rx |
Cindie Dechambre | et
16h30 CULOTTE & TRAIL Le rdle crucial du périnée dons la saonté et lo performance des traileuses SPORTS MARKETING i
MAMAGER FRANCE i
15hO0 CULDTTE & TRAIL Prémeénopause et trail ; ce gqu'on ne nous dit jomais sl Tl
s s . ORGASME & MO
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INTERVENANTS

MARQUE

SAMEDI 27 JUIN

INTERVENANTS

Sophie Moiret
10h1s COMPEX Intégration de I'électrostimulation dans une préparotion physigue RESPONSABLE FORMATION
& EVENEUENTS FRANCE
Clément Molliet Christophe Baudry
10h235 ﬂ RX Lab : Lunette de soleil a la vue SPORTS MARKETING CHEF DE PRODUIT RX
Sulbo MAMAGER FRAMCE E
Matts Chauvin Alexandre Lofarge
10hs55 EVIL EYE Lunettes: outil tendance, de protection et d'optimisation de lo performance REPRESENTAMNT OPTICIEM
COMMERCIAL
David Lobrosse
Comment concilier les exigences du quotidien COMM T
1nhz NUTRIPURE v e ANDANT DE
e avec lo préparation de compétitions SAPEURS POMPIERS
PROFESSIOMNELS
Alexandre PICQUIER Bruno Grosjean
13h00 ﬁﬁ Performance durable en conditions extrémes LA TRACE DES FOMOATELR
MAQUISRADS
Healthylifemary
13h30 FRAICHTOUCH Conjuguer le sport et la vie de famille MARYLINE DEMANGEL
. P . . . , Anais Guillot Seébastien Diefenbronn
1400 CULOTTE & TRAIL Santé mentole et équilibre hormonal: regords croisés psychiotrie & nutrition RCYLHIATRE MICRONITRITIONNISTE
Margot Dutheil Carole Vallée
1ShO0 TINGERLAAT Avant, pendant, aprés : le quide complet pour des pieds préts a performer PODOLOGUE MEMBRE OIRIGEANTE
OF AIRPOD
15h30 FRAICHTOUCH Lo gestion de course, gu'est ce que ca veut dire 7 Acirimr gt LT
9 o AuE g ' ENTRAINELIR ATHLETE
16h30 CULOTTE & TRAIL Ultra-traileuse et maman de & enfants e
) ULTRA TRAILEUSE
17h30 CULOTTE & TRAIL Retour sur les 90 km du Mont-Blanc zﬁfi‘;“m 2;'::':: Chassagne
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